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SITZT DU AUF EINEM
HOHEN ROSS?

Es ist eigentlich ganz normal, dass jeder Mensch Fehler macht. Es gibt aber nicht viele Menschen, die
ihre Fehler auch zugeben kénnen und ,Entschuldigung” sagen kénnen. Wie ist es mit dir?

1. Fehler einzugestehen fillt dir im Allgemeinen ...

A) ... immer schwer.

B) Ist nur bei bestimmten Menschen nicht einfach.

C) ... ziemlich leicht.

D) Kein Problem. Ich bekenne(1) mich auch dann
dazu, wenn das nicht mein Fehler war, aber es
wird damit Harmonie und Frieden behalten.
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2. Betrachte(2) mal deinen handgeschriebenen Brief.

Deine Unterschrift ist im Verhiiltnis(3) zum iibrigen

Geschriebenen

A)... kleiner.

B)... etwa in derselben Grépe wie die iibrige

Schrift.

C)... eindeutig(4) grofer.

D)... meist von der momentanen Seelenlage bzw.

Verfassung(5) abhéngig.
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3. Fllt es dir leicht, nach einer heftigen

Beziefiungskrise den ersten Schritt zur Versshnung(6)

zu machen?

A) Nur wenn ich die Krise heraufbeschworen(7)
habe.

B) Ja, mir ist es wichtig, dass wieder Harmonie und
Frieden herrschen.

C) Nicht immer, aber manchmal geht es nicht
anders.

D) Nein. Eine Sache gehort durchgestritten. Oder,
es muss der andere nachgeben.
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4. Wie reagierst du, wenn du bei einem Flirtversuch

einen Korb erhiltst?

A) Amiisiert ...

B) Beleidigt(8) ...

C) Fiihle mich erst richtig herausgefordert.

D) Argerlich ...

5. Dein Vertrauen in die eigenen Fihigkeiten ist
A) ... unerschiitterlich.
B) ...von gewissen Krisensituationen voriiberge-
hend etwas durchgebeutelt(9).
C) ... kaum vorhanden.
D) ... gut, aber realistisch.
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6. Deine bisherigen Tiitigkeiten verlaufen fiir dich im
Grofien und Ganzen
A) ... sehr zufrieden stellend.
B) ... in groBen Schwankungen(10) ~ Mal auf, mal
abwirts.
C) ... unbefriedigend.
D) ... langsam, aber stetig bergauf.
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7. Welches der Tiere besitzt deiner Meinung nach den
gripten Stolz(11)?
A) Pferd ...
B) Pfau(12) ...
C) Adler ...
D) Katze ...
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8. Sich menschlich zu verhalten heift fiir dich ...
A) ... libertriebenes Mitgefiihl zu zeigen.
B) ... um Lob(13) fiir soziale Taten zu betteln.
C) ... die Existenz aller anderen Menschen zu beja-
hen(14).
tolerant zu sein und die Schwachen und
Fehler einfach verzeihen.
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9. Arroganz bedeutet fiir dich am ehesten ...
A) ... Schiichternheit(15), Angst vor der
Konfrontation.
B) ... Zeichen, dass man eine bestimmte Art der
Kommunikation ablehnt(16).
C) ... starkes Selbstvertrauen(17).
D) ..., dass sich dahinter ein héchst langweiliger
Charakter versteckt.

D) ...
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Wie du siehst, jede Antwort wird von uns bewertet. Jetzt rechne
deine Punkte zusammen!

A B C D
Frage 1: 9 3 6 (1}
Frage 2: 0 6 9 3
Frage 3: 6 0 3 9
Frage 4: 0 3 6 9
Frage 5: 9 6 (1} 3
Frage 6: 9 6 0 3
Frage 7: 9 3 6 0
Frage 8: 6 9 3 (1}
Frage 9: 0 6 9 3

AUSWERTUNG:

55 bis 81 Punkte:

Du bist sehr stolz mit festem Vertrauen in die eigenen Fahigkeiten und
Mbglichkeiten. Fehler einzugestehen gibt es bei dir nicht. Du machst
doch keine, nicht wahr? Wenn du dich fiir eine Sache entscheidest,
bleibst du dabei, keine Argumente sind es wert, nachzudenken. Dein
Sitz auf dem hohen Ross(18) fithrt oft auf direktem Weg in die
Einsamkeit. Deine kompromisslose Art verlangt nach unbedingter
Unterwerfung(19).

27 bis 54 Punkte:

Bei dir ist Stolz durchaus vorhanden. Doch er orientiert sich an der
Wirklichkeit. Du kennst deine Stirken, weift sie geschickt auszuspie-
len und kannst den Anderen die Macht deiner Persénlichkeit vor
Augen fithren. Doch du kennst auch deine Schwéchen und gibst nach,
wenn es notwendig ist. Du kannst ruhig deine Fehler oder Unrecht(20)
- nach einigem Uberlegen - zugeben. Andere schitzen diese
Eigenschaft an dir besonders.

0 bis 26 Punkte:

Dein Motto: ,Bescheidenheit(21) ist eine Zier(22), die jedem
Menschen nur allzu gut ansteht. Fehler suchst du in erster Linie bei
dir selbst. An deine eigene Person stellst du weit hohere
Anforderungen(23) als an alle anderen. Deine Selbstkritik ist unerbitt-
lich(24). Du bist ,ungesund“ tolerant, siehst sogar Fehler nach, die
eigentlich unentschuldbar sind. Deine tiefe Bescheidenheit wird oft
mit Unentschlossenheit(25) verwechselt. Mach etwas damit!

1) priznat sa, st4f za niedfm, pfiznat
se; 2) pozorovat, pozorovat; 3) pomer,
pomeér; 4) znacne, viditelne; 5) stav,

lada; 6) i ) 7
zapri€init, vyvolat, zapffCinit; 8) ura~
zeny, urazeny; 9) naruSena, otrasena,
otfesena; 10) vykyvy; 11) pycha; 12)
pév; 13) pochvala; 14) uznéavat, preja-
vit sthlas, uznat, projevit souhlas; 15)
nesmelost, plachost; 16) odmietnut,
odmitnout; 17) sebadévera, sebedti-
véra;18) uslachtily kon, tatos, of; 19)
podrobenie sa, podrobeni se; 20)
nepravost, krivda, kfivda; 21) skrom~
nost, skromnost; 22) ozdoba; 23)
poZiadavky, poZadavky; 24) neob-
lomn4, tvrdd; 25) nerozhodnost,
nerozhodnost

1) bei vmit; 2) figyel meg-
néz, megfigyel, megvizsgal; 3) vmihez
viszonyftva; 4) egyértelmien; 5) 4lla-
pot, hangulat; 6) kibékiilés; 7) okoz,
el6idéz; 8) sértve, sértetten; 9) meg-~
tépézva, helybenhagyva; 10) ingado-
z4s; 11) biiszkeség; 12) péva; 13) dic-
séret; 14) helyesel, igenel, elismer;
15) batortalansag, félénkség; 16) elu-
tasit; 17) énbizalom;18) er sitzt auf
hohem Ross: fennhordja az orrat,
magas 1616l beszél vkivel; 19) mega-
lazkodas; 20) igazsigtalansag; 21)
szerénység; 22) disz, &k; 23) igény; 24)
kérlelhetetlen, engesztelhetetlen;

| 25) hatérozatlansag.
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